
  
 
 
 
 
 
 

嫌なことや苦手なことから逃げて

いませんか？負けずに克服する勇

気を持ちましょう。総合運△ 

トラブルの暗示。周囲にはいつも

以上に気を配り、面倒な相談事に

は関わらないように。総合運△ 

好転の暗示。新たな交流が始まり

ます。自分の世界や活躍の場が一

層、広がるでしょう。総合運◎ 

ミスやしくじりを連発しそう。気

を引き締めて臨まないと、築きあ

げた信頼も失います。総合運△ 

金運好調。投資に関する情報には

敏感に。お小遣い稼ぎ以上のリタ

ーンがありそうです。総合運◎ 

ワンランク上を目指して資格取得

に励みましょう。表舞台での活躍

も夢ではありません。総合運○ 

波乱の暗示があります。思い通り

の結果が出ないかも。成り行きに

任せた方が賢明です。総合運△ 

公私共に忙しくなりそう。プライ

ベートを充実させれば気力が充実

し運気も上がります。総合運○ 

行き詰まりを感じたら、正面から

向き合ってみましょう。新しい方

策が見えてくるはず。総合運○ 

運気好調。どんなピンチもチャン

スに変える力があります。迷った

ら直感で動いて。総合運◎ 

目先の利益や人に惑わされないこ

と。自信を持って取り組めば大き

な成果が得られます。総合運◎ 

周囲の目や意見は気にせず、やる

べきことを地道にしましょう。道

は自ずと拓けます。総合運○ 



 

■Ｑ■ 子どもをたしなめるときなどに「いい加減にしろ」と言

いますが、よく考えてみると、いい加減にしてはよくないように

思います。なぜ、逆のことをいうのでしょうか。 

■Ａ■ 「いい加減にしろ」と同じ使い方をする言葉遣いに「バ

カを言え」があります。これも、本当はバカを言ってはいけない

のに逆の表現になっています。こうした使い方は一種の強調で、

あえて逆の言い方をすることでこちらの気持ちを相手により強

く訴える効果を狙っているのです。ところで「いい加減にしろ」

を「たいがいにしろ」という地方もあります。たいがいは漢字で

書くと「大概」で「いい加減」と同様、おおよその分量を表しま

す。関東の一部では「適当にしろよ」という言い方もあります。

適当もまた、おおよその分量であることが面白いですね。 

 広く見えて生活感を感じさせないようにするには「視線の抜

け」を意識することが大切。目の前に障害物があれば、そこで視

線が途切れてしまうからです。大きな掃き出し窓のある部屋では

窓の外の広がりにも目が届くようにすれば部屋が狭くても広々

とした開放感が味わえます。廊下の突き当たりの壁や玄関、ＬＤ

などの壁に大き目の鏡を取り付けて奥行き感を出すのも一つの

方法です。ＤＫの間取りでは、食卓についたときに流し台が丸見

えで落ち着かないということがあります。その場合には、ダイニ

ングセットの向きを変えてみたり、間仕切りカウンターで仕切っ

たりするとよいでしょう。カウンターを置くスペースがないなら

食事の時だけロールスクリーンを下ろす方法もあります。 

アビリンピックとは「アビリティ（能力）」と「オリンピック」

を合わせた言葉で「全国障害者技能競技大会｣の愛称です。障害

を持つ人たちが電子機器組み立て、木工、パソコン操作、縫製な

ど 24 の種目で職場などで培った技能を競います。 

障害者の職業能力について社会の理解を深め、雇用促進を図る

ことなどを目的に 1972 年に始まり、昨年は 11 月に第 35 回

大会が名古屋市で開かれました。 

また、国連が「国際障害者年」と定めた 1981 年には「国際

アビリンピック」もスタートしています。こちらは本家のオリン

ピックと同様、ほぼ 4 年ごとに開催されており、次回は 2016

年の予定です。 



増
え
る
、
誤
使
用
に
よ
る
非
重
大
事
故 

 

私
た
ち
の
毎
日
の
く
ら
し
に
欠
か
せ

な
い
都
市
ガ
ス
や
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
。
こ
れ
ら
は

一
歩
使
い
方
を
間
違
う
と
一
酸
化
中
毒

や
火
災
な
ど
の
ガ
ス
事
故
を
引
き
起
こ

し
、
命
に
関
わ
る
重
大
事
故
に
至
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
日
ご
ろ
の
チ
ェ
ッ
ク
で
ガ

ス
事
故
を
未
然
に
防
ぎ
、
ガ
ス
を
安
全
・

快
適
に
使
う
た
め
の
正
し
い
使
い
方
や

安
全
対
策
を
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

 

全
国
で
ガ
ス
を
利
用
す
る
世
帯
は
都

市
ガ
ス
が
約
２
９
０
０
万
世
帯
、
Ｌ
Ｐ
ガ

ス
が
約
２
４
０
０
万
世
帯
で
あ
り
、
一
般

家
庭
で
は
調
理
、
給
湯
、
暖
房
な
ど
に
幅

広
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

中
、
利
用
者
の
誤
使
用
な
ど
に
よ
る
非
重

大
事
故
の
件
数
が
増
え
て
い
ま
す
。 

６
つ
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト 

 

日
ご
ろ
の
暮
ら
し
で
は
次
の
よ
う
な

こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

①
ガ
ス
機
器
を
使
う
時
は
必
ず
換
気
を

＝
締
め
切
っ
た
部
屋
で
ガ
ス
機
器
を
使

用
す
る
と
一
酸
化
炭
素
が
発
生
し
ま
す
。 

②
万
一
の
ガ
ス
漏
れ
な
ど
を
知
る
た
め

に
警
報
器
の
取
り
付
け
を
＝
ガ
ス
だ
け

で
な
く
、
一
酸
化
炭
素
や
火
災
に
よ
る
熱

を
知
ら
せ
る
タ
イ
プ
も
あ
り
ま
す
。 

③
ガ
ス
機
器
の
接
続
は
、
形
状
に
合
っ
た

適
切
な
接
続
具
を
＝
正
し
く
接
続
し
な

い
と
火
災
や
爆
発
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。 

④
使
用
し
て
い
な
い
ガ
ス
栓
の
誤
開
放

に
ご
注
意
を
＝
接
続
さ
れ
て
い
な
い
ガ

ス
栓
に
は
専
用
の
キ
ャ
ッ
プ
か
カ
バ
ー

を
し
て
ガ
ス
漏
れ
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。 

⑤
日
ご
ろ
か
ら
ガ
ス
機
器
、
換
気
設
備
の

定
期
的
な
清
掃
・
メ
ン
テ
ン
ナ
ン
ス
を
＝ 

バ
ー
ナ
ー
部
分
や
フ
ィ
ル
タ
ー
な
ど
は

こ
ま
め
に
掃
除
を
し
ま
し
ょ
う
。 

⑥
古
い
ガ
ス
機
器
は
安
全
型
ガ
ス
機
器

へ
の
早
め
の
交
換
を
＝
部
品
が
劣
化
し

て
火
災
や
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
。 

機
器
に
施
さ
れ
た
改
善
策 

 

最
近
で
は
、
ガ
ス
を
安
全
に
使
え
る
よ

う
に
す
る
た
め
、
安
全
型
ガ
ス
機
器
が
都

市
ガ
ス
用
、
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
用
そ
れ
ぞ
れ
に
開

発
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

例
え
ば
、
ガ
ス
コ
ン
ロ
は
２
０
０
８
年

４
月
か
ら
「
調
理
油
（
天
ぷ
ら
油
）
過
熱

防
止
装
置
」
「
立
ち
消
え
安
全
装
置
」
と

い
っ
た
安
全
機
能
が
標
準
搭
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
同
年
１
０
月
か
ら
は
法
律
で
安

全
機
能
の
搭
載
が
義
務
づ
け
ら
れ
ま
し

た
。
キ
ッ
チ
ン
や
風
呂
な
ど
に
用
い
ら
れ

る
給
湯
器
に
つ
い
て
も
、
誤
使
用
や
故
障

が
あ
っ
た
場
合
は
常
に
「
安
全
側
」
へ
動

作
す
る
機
器
が
商
品
化
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

使
い
慣
れ
た
製
品
を
大
切
に
使
い
続

け
る
こ
と
は
大
事
で
す
が
、
機
械
や
道
具

は
使
い
続
け
る
う
ち
に
確
実
に
古
く
な

り
劣
化
し
ま
す
。
古
い
設
備
や
機
器
を
使

っ
て
い
る
場
合
は
、
な
る
べ
く
早
め
に
安

全
性
を
高
め
た
新
し
い
も
の
に
交
換
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 



 

か
ぜ
は
、
い
ろ
い

ろ
な
原
因
で
起
こ
る

呼
吸
器
の
急
性
炎
症

性
の
病
気
を
総
称
し

た
も
の
で
、
正
確
に

は
「
か
ぜ
症
候
群
」

と
呼
ば
れ
ま
す
。
日

常
的
な
病
気
で
あ
る

た
め
、
大
抵
は
自
己

判
断
で
市
販
薬
を
飲
ん
で
済
ま
せ

る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。 

●
４
つ
の
要
素
が
絡
み
合
う 

 

か
ぜ
は
多
く
の
場
合
①
寒
さ
・

暑
さ
な
ど
の
温
度
変
化
②
ウ
イ
ル

ス
③
睡
眠
④
栄
養
―
―
と
い
う
４

つ
の
要
素
が
互
い
に
絡
み
合
っ
て

起
こ
り
ま
す
。
睡
眠
不
足
に
寒
さ

が
重
な
り
、
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し

て
発
症
す
る
の
が
典
型
例
。
か
か

っ
た
ら
無
理
を
せ
ず
、
早
め
の
治

療
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

 

か
ぜ
の
ウ
イ
ル
ス
に
は
多
く
の

種
類
と
型
が
あ
り
ま
す
。
１
回
か

ぜ
に
か
か
っ
て
免
疫
が
で
き
て
も

繰
り
返
し
か
か
る
の
は
違
う
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
す
る
た
め
で
す
。 

●
や
は
り
、
か
ぜ
は
万
病
の
元 

 

か
ぜ
の
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
は
呼

吸
器
の
ど
こ
に
ウ
イ
ル
ス
が
感
染

し
て
い
る
か
に
関
係
し
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
鼻
の
粘
膜
で
増
殖

す
る
と
、
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻

づ
ま
り
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
同

様
に
の
ど
の
粘
膜
の
炎
症
は
の
ど

の
痛
み
、
気
管
支
や
肺
の
炎
症
は

咳
や
痰
を
招
き
ま
す
。
ま
た
、
ウ

イ
ル
ス
に
対
す
る
全
身
反
応
と
し

て
、
発
熱
や
倦
怠
感
、
食
欲
不
振

な
ど
が
現
れ
ま
す
。 

 

か
ぜ
が
引
き
金
に
な
っ
て
余
病

が
起
こ
る
と
高
齢
者
や
乳
幼
児
、

慢
性
疾
患
が
あ
る
人
は
重
大
な
結

果
を
招
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま

さ
に
「
か
ぜ
は
万
病
の
元
」
と
い

わ
れ
る
と
お
り
で
す
。 

●
規
則
正
し
い
食
事
と
休
息
を 

 

か
ぜ
の
治
療
は
安
静
に
し
て
体

の
回
復
力
を
高
め
る
の
が
基
本
で

す
。
特
に
、
熱
が
あ
る
と
き
は
、

で
き
る
だ
け
休
養
を
と
る
よ
う
に

し
ま
す
。
引
き
始
め
は
温
か
く
し

て
入
浴
は
控
え
、
睡
眠
を
十
分
に
。

室
温
は
１
８
～
２
０
℃
を
保
ち
、

加
湿
器
で
乾
燥
を
防
ぎ
ま
す
。 

 
か
ぜ
の
予
防
は
食
事
・
睡
眠
・

仕
事
と
い
っ
た
毎
日
の
生
活
リ
ズ

ム
を
で
き
る
だ
け
規
則
正
し
く
守

る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

 

■鉄鍋・鉄フライパン＝鉄が熱で変形する性質を利用して、楽

に焦げを落とすことができます。10 分ほどからだきし、冷たい

水につけると自然に焦げがはがれてくるので、木ベラなどでこ

すり落とします。水けをよくきって全体に薄く食用油を塗って

おけばサビ予防になります。ただし、たまにしか使わない場合

は油が酸化する可能性があるので注意しましょう。 

■表面加工フライパン＝フライパンで塩を炒（い）ることで焦

げ付きがはがしやすくなります。ただし、金属製のヘラやフラ

イ返しなどは決して使わないようにしましょう。また強火で熱

し続けるとコーティングの耐熱温度を超えて、こびりつきを防

ぐフッ素樹脂の性能が損なわれるので気をつけましょう。 



 中華料理というより、

すっかり日本の家庭料理

の定番メニューとして好

まれているチャーハン。

中華料理店ほどの火力が

ない一般家庭でおいしく

つくるためには、とにか

くスピードとタイミング

が勝負です。特に、パラ

リとしたご飯の食感をど

う引き出すかが腕の見せ

所。誰でも簡単に間違い

なくできるプロ顔負けの

ポイントを交えてその技

をご紹介しましょう。 

①材料はすべてみじん切りにする。 

②煙が立たない程度にフライパン

の余熱をしっかり保っておく。 

③フライパンが熱くなったらサラ

ダ油を加え、卵だけ最初に炒める。

ふんわりしたところで取り出して

おき、他の具を順に炒める。ここで

しっかり味つけしてしまうのが、お

いしく仕上げるポイント。ご飯を加えてからだと全体に均一に味

がつきづらい。 

④ご飯を加えたら水分が飛ぶよう、木ベラで切るようにほぐす。

フライパンを時々ゆすりながら炒める。パラリと仕上げるために

は強火で一気に炒めるのがコツ。 

⑤③の卵を最後に加え、ごま油をまわしかける。 

【ワンポイント】チャーハンに使うご飯は、炊き立てだとベタつ

いて炒めにくく、冷たいとほぐれにくい上にかたまりがち。理想

は人肌くらいの温度。炊き立ての場合は冷まして。残りご飯の場

合は電子レンジで温める。 

 

・ハム………………………6枚 

・しいたけ…………………4枚 

・長ねぎ…………………2/3本 

・卵…………………………4個 

・ご飯………………茶碗4杯分 

 

・サラダ油…………… 大さじ4 

・塩…………………… 小さじ1 

・こしょう…………………適量 

・しょうゆ…………………少々 

・ごま油……………………少々 

 

 

【４人分】 

 

 

 うまく使えばメイクを引き立ててくれるのに、どうしてもくず

れがちなファンデーション。くずれの原因は毛穴から出る皮脂と

肌の乾燥です。ファンデーションは肌が油っぽくなるとくずれや

すく、乾燥し始めるとノリが悪くなります。化粧持ちが悪いとい

う人は、このどちらかが原因になっているはずです。 

 乾燥しやすい部分はファンデを塗る前に保湿系の化粧水や乳

液でしっとり感を与えておきましょう。反対に油っぽい部分は収

れん化粧水で毛穴を引き締めておくことが大切です。これらをし

っかりやっていれば、くずれの原因である皮脂や乾燥が抑えら

れ、化粧持ちがとてもよくなります。 
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年
末
に
大
掃
除
を
し
て
い
た
ら
、
若
い
頃
に
買
っ
た

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
道
具
が
出
て
き
ま
し
た
。
引
っ
張
っ
た

り
押
し
た
り
し
て
胸
の
筋
肉
を
鍛
え
る
器
具
と
か
ダ

ン
ベ
ル
と
か
。 

久
し
ぶ
り
に
や
っ
て
み
る
と
、
す
ぐ
に
息
が
上
が
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
子
供
に
勧
め
て
み
ま
し
た
が
、
全
然

食
い
つ
い
て
き
ま
せ
ん
。
子
供
は
携
帯
ゲ
ー
ム
ば
っ
か

り
し
て
全
然
運
動
し
な
い
の
で
、
た
ま
に
は
一
緒
に
サ

ッ
カ
ー
で
も
や
ろ
う
と
、
外
に
連
れ
出
し
ま
し
た
が
、

こ
れ
ま
た
自
分
の
方
が
す
ぐ
に
息
が
上
が
っ
て
し
ま

い
、
む
し
ろ
心
臓
が
苦
し
い
よ
う
な
…
。 

こ
れ
は
マ
ズ
イ
！
と
思
っ
て
以
前
や
っ
て
い
た
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
を
再
開
し
ま
し
た
。 

 

朝
ち
ょ
っ
と
早
起
き
し
て
、
と
い
う
か
歳
の
せ
い
か

目
が
覚
め
る
の
は
結
構
早
い
の
で
す
。
た
だ
布
団
か
ら

出
ら
れ
な
い
だ
け
で
…
。
そ
こ
を
気
合
い
で
頑
張
っ
て

起
き
て
近
所
を
歩
い
て
み
る
と
、
風
が
と
て
も
冷
た
い

で
す
け
ど
、
気
持
ち
い
い
で
す
。 

そ
れ
で
嫁
さ
ん
に
も
勧
め
て
み
る
の
で
す
が
、
こ
れ

が
ま
た
全
然
運
動
し
よ
う
と
し
な
い
。
子
供
に
は
、
運

動
し
な
さ
い
！
と
、
う
る
さ
く
言
う
の
に
ね
。
な
ん
と

か
私
も
三
日
坊
主
に
な
ら
な
い
よ
う
頑
張
り
ま
す
。 

す

 
 

 社
長
よ
り
ひ
と
言 

節分の日に「福は内、鬼は外」と言って行う

豆まきのことです。追儺というのは、昔宮中で

行われていた儀式のことで、これが民間の行事

となったものです。お寺や神社では、その年の

干支にあたる男女から年男、年女を選び、参詣

人に向かって派手やかな豆まき行事を行いま

す。まかれた豆は、年の数だけ拾うと縁起がよ

いとされています。年男、年女に有名な人を招

くことも多く、まかれる豆を両手や帽子などで

受け止めようとする善男善女でにぎわいます。 

 

すぐに帰るつもりで訪問したのに「夕食を用意しましたので

どうぞご一緒に」などと誘われることがあります。しかし、最

初から夕食をいただく約束でなかった場合は断っても構いませ

ん。そのときには、理由をなるべく明快にするのがコツです。 

「今日は主人が早く帰ってくるので」「子どもを迎えに行く時

間ですので」「○時からお稽古事がありますので」など、やむを

得ないような事情のほうが相手も納得してくれるはずです。こ

のようなことを避けるためにも、訪問の時間は昼食が終わった2

時ごろが適当です。特にその後に予定がある場合には、約束す

るときに「夕方前にはおいとまいたします」「玄関先で失礼いた

します」などとあらかじめ言っておくのもよいでしょう。 

 



     

       

                                                      
 

皆様、こんにちは。３年ぶりのご無沙汰となりました。2011

年３月１１日、東日本大震災が発生してから、もう４年が経過

しようとしています。皆様におかれましては、お元気でしたで

しょうか？ 社名を㈱マツザワに変更したお知らせをしたと

同時に被災復旧の仕事が日常業務と重なりまして、「にこにこ

通信」発行も長期的な休みとなってしまいました。誠に申し訳

ありませんでした。去年 家内が買ってきた「アマリリス」の

花が、最近当社事務所にて、綺麗な大輪を咲かせています。｛左

の写真｝この「アマリリス」の華の様に今年も

明るい希望を胸に「にこにこ通信」２ケ月に一

度の季刊誌として復活いたします。どうぞ、皆

様、よろしくお願い申し上げます。 

 

 皆様にうれしいご報告があります。昨年、当

社のカタログが完成しました。もうすでにご覧

の皆様もいらっしゃいますが、コツコツと積み

上げて参りました当社の工事写真や沿革・歴史

もちょっぴり、掲載させていただきました。                 

 私が四代目・４年前に長野から来た長男が５

代目となります。会社も住宅リフォーム・太陽

光発電事業中心の会社㈱ベルサインと新築工事を重点とした会社㈱マツザワの２つに分けました。

（当社ホームページを見て下さい）長男の聡も寒い中、毎日朝７時半前に出勤し、ドラムカンで火

を焚き、社員を迎えています。社員全員が仕事に誇りと責任も持ち、日々活動しています。私も本

当に嬉しく、感謝・感謝の気持ちです。｛カタログ：同封いたします｝ 

 

今年も 全社員「平常心」を忘れずに、皆様に喜ばれるよう、毎

日、明るく、歩んでいきます！                                                        

これからも、皆様の笑顔をたくさん、いただける様に、汗

と知恵をかきつつ、社員一同、精進して参りますので、ど

うぞ よろしくお願い致します！！ 

それでは、『にこにこ通信』どうぞ気楽にお読み下さい。    

 『建築職人組合』埼玉西武支部 株式会社マツザワ    

 ｛左側が松澤・右側の方が建築職人組合 来生隆夫代表です｝                                



  

 本物、イギリス住宅・中軽井沢に完成 （長野県・軽井沢町） 

 （英国の瓦を輸入・本格的イギリス住宅 素晴らしい屋根です！ Ｋ様邸）  
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  坂戸市 Ｍ様邸 天然スレート仕様   大きな住宅でした♪  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   急勾配屋根：米沢氏も大活躍！！ 

    （左側：聡   右側：米沢氏） 
  2014 年 10 月施工 

 会社行事・社員紹介コーナー               

 （平成２７年 今年１月７日 社員と坂戸市・勝呂神社に初詣！）  

                        ここに富士山が見えてま～す！  

 

       社員皆で初詣・安全祈願！

 

[２０１３年２月に入社しました  

「米沢克真」氏です。] 

長男・聡と同年で、工務店・大工さんや廻りの人達に好

かれる人気者♪ 仕事熱心で、役職もチーフとなり、平板

瓦屋根も一人で施工できるまでに「腕・技能」を挙げてい

ます。当社の強い・期待のスタッフで～す。   

長女の 心音（ここね）ちゃんとの写真                

去年 長男も生まれ、２児のパパです。 

               
                                                                                               



                                      



 

 

 

 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

 
 

  
  
  

   

  

  

 

 

 

  

 

      

 

 
 東北大地震・大災害で皆様も大変だった
と思いますし、まだまだ、落ち着かないで
日々 苦労を重ねている方々もたくさんい
ることと思います。そんな大変な時代の中、
（株）マツザワ・㈱ベルサインも軌道に乗
り、なんとか前進し、また「にこにこ通信」
を発行できる環境となれた事、感無量です。
この通信を作成するのも、パソコン操作を
忘れて、四苦八苦しながら、やっと１１号
が完成しました。フ～！これからも感謝の
気持ちを忘れずに、家族を大切に、明るい
希望を胸に、爽やかに前進して参ります。 
         
がんばる松澤社長への直通携帯は、 

     ０９０－１８１５－２２５５ 

 
■建築職人組合 加盟 
 『埼玉西武支部』で活躍中。 
●発 行：式会株社 マツザワ 

◆    株式会社 ベルサイン             

●担 当：松澤勝司 

●住 所：〒350-0204     

埼玉県坂戸市紺屋３４６ 

●ＴＥＬ：０４９－２８２－０８１３ 

●ＦＡＸ：０４９－２８２－０８１５ 

● ﾌﾘｰ電話：０１２０－７６１－５５５ 

●ＵＲＬ：http:www.matsuzawa-y.co.jp 

●e-mail：matuzawa@matsuzawa-y.co.jp 

 

すぐに帰るつもりで訪問したのに「夕食を用意しましたので

どうぞご一緒に」などと誘われることがあります。しかし、最

初から夕食をいただく約束でなかった場合は断っても構いませ

ん。そのときには、理由をなるべく明快にするのがコツです。 

「今日は主人が早く帰ってくるので」「子どもを迎えに行く時

間ですので」「○時からお稽古事がありますので」など、やむを

得ないような事情のほうが相手も納得してくれるはずです。こ

のようなことを避けるためにも、訪問の時間は昼食が終わった2

時ごろが適当です。特にその後に予定がある場合には、約束す

るときに「夕方前にはおいとまいたします」「玄関先で失礼いた

します」などとあらかじめ言っておくのもよいでしょう。 

 

mailto:matuzawa@iijima-y.co.jp

	トッピング版2015年2月号
	ホーム版Bファミリー版2015年2月号
	マツザワ版　2015年　２月　第11号　第１ページ.表紙
	軽井沢　加藤様邸　イギリス瓦　施工ページ
	軽井沢　加藤様邸　斉藤監督居る作品　イギリス瓦　施工ページ
	初詣写真　　米沢氏紹介　ＮＯ，2
	編集後記・　社長　ファミリーなど　マスミ　米寿

